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Пояснительная записка

Данная программа разработана в соответствии с  Федеральным законом №273 от 29.12.2012 г.  «Об образовании в Российской Федерации»,  «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (утв. Приказом Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 г. №196),  Уставом МБУ ДО «Дом детского творчества» (утв. Приказом  Управления образования  администрации Вышневолоцкого городского округа от 12.03.2020 г. № 91),   Требованиями  СанПиН 2.4.4.3172-14 " Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  образовательных организаций дополнительного образования детей» (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41).
В настоящее время всё больше детей, которые говорят мало и плохо. Таким детям трудно общаться со сверстниками и взрослыми, им труднее, чем остальным познать мир, над такими детьми чаще смеются, что также негативно влияет на психо-эмоциональное состояние ребёнка. Ребёнку, у которого плохо развита речь, и движения рук нескладны, «косолапы». Им сложно «построить» домик, выложить мозаику, нарисовать красиво и т.д. А отсюда нежелание  участвовать в общих играх, развлечениях, занятиях. 
Однако, если вовремя помочь ребёнку, постоянно использовать все способы развития, эти серьёзные проблемы можно успешно решить. Этому призвана общеразвивающая программа «Говорю правильно».
Программа имеет социально-педагогическую направленность.
Новизна программы – в использовании комплексного подхода в образовании:  речевой материал используется на занятиях в виде стихотворных текстов, небольших рассказов, загадок, пословиц, скороговорок и чистоговорок, подобранных  с учётом фонетического принципа (насыщенности текста определённым звуком) и носит коррекционно-развивающий характер. Учитывая тот факт, что ведущей деятельностью в дошкольном возрасте является игровая деятельность, занятия построены на сочетании элементов обучения с игровыми приёмами, которые  включаются в разные этапы занятий. Данный подход способствует формированию у детей положительной мотивации к занятиям.
Актуальность и педагогическая целесообразность программы определяется необходимостью успешной речевой социализации и адаптации ребёнка дошкольного возраста, т.к. если к концу дошкольного детства фонетико-фонематические нарушения речи не будут устранены, то в начале обучения ребёнка грамоте могут возникнуть серьёзные проблемы, которые в дальнейшем могут привести к проявлению определённых видов дислексии и дисграфии (частичным нарушением процессов чтения и письма). 
Преодоление недостатков речи у детей и её развитие предполагается осуществлять путём использования поэтапной и многосторонней системы формирования речи. 
Цели и задачи работы:  
- коррекция произносительных функций речи, постановка и коррекция звуков речи, введение их в спонтанную речь;
- автоматизация и дифференциация звуков родной речи;
- формирование  навыков связной речи;
- развитие моторики речевого аппарата, крупной и мелкой моторики пальцев рук, координации движений;
- воспитание у детей воли и веры в свои возможности;
- формирование способности преодолевать трудности;
- развитие умений общения со взрослыми, сверстниками;
- формирование ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
Отличительной особенностью предлагаемой программы является то, что тематика занятий для  детей разного возраста одна и та же, но при этом существенно отличается подача материала и наполняемость содержания тем. 
Занятия с детьми старшего дошкольного возраста включают в себя более углубленную работу над словарем, процессами словообразования и словоизменения, игры и упражнения по сенсорному развитию. Сенсорное развитие ребенка – это развитие его восприятия и формирование представлений о внешних свойствах предметов: их форме, цвете, величине, положении в пространстве. 
Работа планируется с учётом индивидуальных особенностей детей, возраста, особенностей речевого дефекта и речевого развития ребёнка.
При отборе материалов для занятий учитывается принцип комплексного подхода к развитию речи, формированию её основных составляющих.
Программа рассчитана на детей 4-7 лет. Срок реализации: 1 год.
Формы и режим занятий. Занятия проходят 1 или 2 раза в неделю по 1 часу, всего 35 или 70 часов в учебном году. Индивидуальная работа ориентирована на учащихся Детской академии развития «ДАР», структурного подразделения МБУ ДО «ДДТ»,  имеющих недостатки  речи. 
Ожидаемые результаты и способы их проверки.
К концу срока обучения дети имеют представление о:
· основных признаках осени; названиях основных  овощей и фруктов, их цвет, форма и вкус;
· 3-4 видах деревьев; 
· названиях основных предметов посуды, их назначении;
· свойствах снега, основных признаках зимы;
· названиях домашних и диких животных и их детенышей, их отличительных особенностях;
· составе семьи, родственных связях в семье;
· основных признаках весны, лета.
К концу срока обучения дети умеют:
· слушать и понимать речь – основное средство общения;
· правильно произносить звуки речи (отдельные, в слогах, словах, предложениях, тексте) – в зависимости от индивидуальных особенностей ребёнка и тяжести дефекта речи;
· различать, анализировать и дифференцировать на слух фонемы (звуки);
· выполнять пальчиковые игры и упражнения, упражнения на развитие речевого дыхания;
· пользоваться в свободной речи словами - обобщениями по пройденным темам;
· составлять простые предложения, отвечать на вопросы;
· давать оценку поступкам героев.
Способы проверки: наблюдение, диагностика. Сроки: сентябрь, декабрь, май.
Формы подведения итогов реализации программы: итоговое занятие, выступления на праздниках Детской академии развития «ДАР», участие в выставках, конкурсах (по плану учреждения).



Учебно-тематический план
	№ занятия
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	Всего для 1 ч. в неделю
	Всего  для 2 ч. в неделю 

	1
	Вводное занятие
	1
	1

	2
	Диагностика 
	1
	3

	3
	Диагностика 
	1
	2

	4
	Осень 
	1
	2

	5
	Осень. Птицы 
	1
	2

	6
	Листья  
	1
	2

	7
	Грибы
	1
	2

	8
	Овощи
	1
	2

	9
	Фрукты 
	1
	2

	10
	Ягоды
	1
	2

	11
	Зима
	1
	2

	12
	В лесу
	1
	2

	13
	Деревья
	1
	2

	14
	Новогодний праздник
	1
	2

	15
	Зимние развлечения
	1
	2

	16
	Одежда и обувь
	1
	2

	17
	Домашние животные
	1
	2

	18
	Домашние животные и их детеныши
	1
	2

	19
	Дикие животные
	1
	2

	20
	Дикие животные и их детеныши
	1
	2

	21
	Наш дом
	1
	2

	22
	Моя семья
	1
	2

	23
	Весна
	1
	2

	24
	Домашние птицы
	1
	2

	25
	Дикие птицы
	1
	2

	26
	Транспорт
	1
	2

	27
	Игрушки 
	1
	2

	28
	Мебель
	1
	2

	29
	Посуда
	1
	2

	30
	Продукты питания
	1
	2

	31
	Растения 
	1
	2

	32
	Насекомые 
	1
	2

	33
	Лето 
	1
	2

	34
	Летние развлечения
	1
	2

	35
	Диагностика
	1
	2

	
	Всего:
	35 часов
	70 часов



Содержание программы
Осень: Основные признаки осени (похолодание, изменение окраски листьев на деревьях, опадение листьев, частые дожди, изменения в одежде людей, сбор урожая, перелет птиц на юг и т. д.) 
Овощи: Название основных овощей, их цвет, форму и вкус, обобщающее понятие «овощи», где растут овощи.
Фрукты: Название основных фруктов. Их цвет, форму, вкус. Обобщающее понятие «фрукты». Где растут фрукты.
Ягоды: Названия основных ягод. Их цвет, форма, вкус. Обобщающее понятие «ягоды». Где растут ягоды.
Грибы: Название основных грибов. Их цвет, форма. Полезные и ядовитые грибы. Где растут грибы.
Деревья: 4-5 видов деревьев (береза, тополь, дуб, клен, липа). Строение дерева (ствол, ветки, листья, корни). Различие деревьев по форме листьев. Обобщающее понятие «дерево».
В лесу: Что растет в лесу. Кто живет в лесу. Как выглядит лес в разные времена года. Обобщающее понятие «лес».
Одежда и обувь: Названия и назначение основных видов одежды и некоторых ее частей. Названия обуви. Различия взрослой и детской одежды. Обобщающие понятия «одежда», «обувь».
Зима: Свойства снега. Понятие о снегопаде, снежинках, морозе. Основные признаки зимы. 
Зимние развлечения: Что такое зимние забавы. Какие они бывают.
Транспорт: Названия нескольких видов транспорта. Элементарные части машины. Назначение транспортных средств.
Новогодний праздник: Особенности праздника (наряжают елку, приход Деда Мороза и Снегурочки, утренник).
Домашние животные: Названия домашних животных. Из каких частей состоит их тело. Чем они питаются. Какую пользу приносят. 
Домашние животные и их детеныши: Названия домашних животных и их детенышей. Их отличительные признаки. Обобщающие слова «домашние животные», «детеныши».
Дикие животные: Названия диких животных наших лесов. Их отличительные признаки. Условия обитания.
Дикие животные и их детеныши: Названия диких животных  и их детенышей. Отличительные признаки. Обобщающие слова «дикие животные», «детеныши».
Наш дом: Название некоторых частей дома. Как строят дом. Для чего он нужен. Понятия «много этажей», «один этаж», «высокий», «низкий».
Моя семья: Состав семьи. Родственные связи в семье. Кто что делает. Понятие «дружная семья».
Игрушки: Названия игрушек. Материал, из которого они сделаны. Как с ними обращаться.
Домашние птицы: Названия домашних птиц и их детенышей (курица, петух, утка, гусь). Их отличительные признаки. Обобщающее понятие «птицы».
Дикие птицы: Названия нескольких птиц (ворона, воробей, сова, дятел, синица). Их отличительные признаки. Как они передвигаются. Чем питаются. Обобщающее слово «птицы».
Посуда: Знания о том, что посуда – это предметы домашнего обихода. Название основных предметов посуды. Обобщающее понятие «посуда».
Продукты питания: Названия продуктов питания. Для чего они нужны. Где они продаются. Что их них можно приготовить и почему. Обобщающее понятие «еда», «пища».
Весна: Основные признаки весны. Почему весной радуются люди и животные. Весенние забавы.
Растения: Элементарные представления о строении растений. Виды растений (дерево, куст, трава, цветок). Обобщающее понятие «растение».
Насекомые: Названия нескольких насекомых. Особенности внешнего вида. Обобщающее понятие «насекомые».
Мебель: Названия предметов мебели. Части мебели. Обобщающие понятия.
Лето: Основные признаки лета. Куда поедем отдыхать.


Методическое обеспечение программы
Работа ведется по следующим направлениям:
· артикуляционная гимнастика;
· лексико-грамматические игры и упражнения;
· пальчиковая гимнастика;
· упражнения  для развития правильного речевого и физиологического дыхания;
· игры для развития слухового внимания и фонетического слуха;
· сенсорное развитие;
· работа над звуковой стороной речи;
· физкультминутка – логоритмика;
· рисование, бумагопластика, аппликация и другие виды творческой деятельности.

Этапы работы:
	№ п/п
	Наименование этапа
	Формы и способы работы
	Ожидаемый результат

	1.
	Ориентировочный этап
	Вводная диагностика
	Исследование особенностей и уровня речевого развития детей, выявление исходных уровней звукопроизношения, фонематического слуха, восприятия, словарного запаса.

	2.
	Обучающий этап
	Подготовительные дыхательные, артикуляционные, слухо-речевые, фонематические и др. упражнения, игры. 
Упражнения на развитие мелкой моторики пальцев.
	



Формирование у ребёнка положительной мотивации к обучению, веры в собственные силы.
Обучение всем основным компонентам развития устной речи.
Коррекция речевых нарушений.

	
	
	Постановка звука. Автоматизация навыка произношения звука в слогах, словах, предложениях, текстах.

	

	
	
	Дифференциация сходных звуков.
	

	
	
	Автоматизация звука в разговорной речи.
	

	3
	Закрепляющий этап.
	Упражнения. Игровой, речевой материал. Сюжетные, предметные картинки и иллюстрации. Пальчиковая гимнастика. 

	Закрепление новых проявлений ребёнка.
Укрепление веры детей в собственные силы, возможности. Тренировка приобретённых речевых навыков. Закрепление в разговорной речи. Развитие умений общения со взрослыми, сверстниками.

	4.
	Диагностический этап.
	Наблюдение.
	Подведение итогов, определение перспектив дальнейшего развития детей.


В основе занятия лежит игра, методы и приемы, объединенные единым тематическим сюжетом. Нельзя не отметить и «ситуацию затруднения», когда ребенок ставится перед необходимостью преодолевать затруднения, самостоятельно находить ответы на вопросы, творчески размышлять.
Игры и упражнения расположены с постепенным усложнением программных задач. Они способствуют обогащению словаря у детей, развитию мелкой моторики, создание интереса к речевой активности.
Данная программа является интегрированной, т. е. содержание любого занятия может быть связанно одновременно с различными темами: окружающий мир,  развитие речи, изобразительная деятельность и т. п. 
Занятия строятся в занимательной игровой форме. Так как речь имеет прямое отношение к формированию мышления и познавательному развитию ребенка в этом возрасте, то на занятиях широко используется наглядность (картинки, рисунки). Вначале малыш учиться рассматривать изображение, узнавать в нем знакомые предметы и называть его, а затем уже выполнять какие-то дидактические задания. Следовательно, образы реальной действительности находят отражение в рисунках и опосредуются словом.
Методы и приемы, используемые на занятиях: игра, вопрос, диалог, беседа, показ, практические действия с различными дидактическими материалами.
Использование на занятиях здоровьесберегающих форм и методов работы: 
- дыхательную гимнастику, которая помогает постановке правильного дыхания и длительного выдоха, способствующего развитию речи;
 -артикуляционную гимнастику, которая развивает речевой аппарат, подготавливает органы артикуляции к правильному произнесению звуков русского языка; 
 - игровой массаж, который способствует укреплению здоровья, улучшает кровообращение, повышает работоспособность, настроение;  
- пальчиковые игры, которые развивают речь ребенка, мелкую моторику рук (подготовка к письму), соединяют пальцевую пластику с выразительным речевым интонированием, формируют образно-ассоциативное мышление;  
- речевые игры, которые развивают выразительность речи, двигательную активность, пластичность, память.
Ход занятия: состоит из смены различных видов деятельности:
· сюрпризный момент;
· беседа, рассматривание каких-либо предметов, изображений по теме;
· вопросы;
· упражнение на развитие правильного речевого дыхания, артикуляционной гимнастики;
· пальчиковая игра;
· игра с мелкими предметами;
· рисование, лепка, аппликация и т.д.


Материально-техническое и дидактическое оснащение программы: 
· игрушки, предметные и сюжетные картинки;
· наглядный и раздаточный материал;
· бумага, карандаши;
· художественная и методическая литература;
· игры на развитие дыхания;
· спортивный инвентарь.
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