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Пояснительная записка.
Данная программа разработана в соответствии с  Федеральным законом №273 от 29.12.2012 г.  «Об образовании в Российской Федерации»,  «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (утв. Приказом Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 г. №196),  Уставом МБУ ДО «Дом детского творчества» (утв. Приказом  руководителя  ГОРОО администрации г. В.Волочёк от 16. 04.2018 г. № 83),   Требованиями  СанПиН 2.4.4.3172-14 " Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  образовательных организаций дополнительного образования детей» (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41), Требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций" (утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26).
Программа имеет социально-педагогическую направленность.
Новизна дополнительной общеразвивающей программы «Мир вокруг нас»  - в предоставлении широких возможностей для познавательного, социального и личностного развития ребенка, в ней нет жесткой регламентации знаний детей и предметного центризма в обучении. Актуальность программы – в соответствии её содержания сегодняшним интересам современных дошкольников. На первый план выдвинуты концепции о признании самоценности дошкольного периода детства, развивающей функции образования, обеспечивающей становление личности ребенка и раскрывающей его индивидуальные особенности. Педагогическая целесообразность программы обеспечивается подходом к дошкольному детству как к времени первоначального становления личности, формирования основ самосознания и индивидуальности ребенка. Это наиболее яркий и неповторимый период в жизни каждого человека. Именно в дошкольном возрасте начинается процесс социализации, устанавливается связь ребенка с ведущими сферами бытия: миром людей, природы, предметным миром.
Цель программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства; обеспечение его познавательного развития и обогащение представлений об окружающем мире.
 Эта цель реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, исследовательской, проектной, творческой. Для достижения целей программы первостепенное значение имеет решение следующих задач, отличающих данную программу от существующих:
- забота о здоровье, эмоциональном благополучии каждого ребенка;
- создание на занятиях атмосферы гуманных и доброжелательных взаимоотношений;
- максимальное использование различных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса;
- креативность процесса обучения и развития дошкольников;
- вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка.
Дети трех – четырех лет. Первый год обучения.
Задачи:
- показать всеобщую взаимосвязь ребенка со всей окружающей его действительностью;
- помочь ребенку в получении отчетливых представлений о предметах ближайшего окружения, необходимых для адекватного использования в разнообразных видах детской деятельности;
- воспитывать интерес к явлениям природы;
- воспитывать любовь к природе, учить видеть её красоту;
- развивать любопытство, любознательность, активность и самостоятельность детей.
Дети четырех – пяти лет. Второй год обучения.
Задачи:
- показать всеобщую взаимосвязь ребенка со всей окружающей его действительностью;
- расширять круг отчетливых представлений о предметах ближайшего окружения, необходимых для использования в специфических видах детской деятельности;
- воспитывать интерес к предметам и явлениям неживой природы;
- формировать бережное отношение к предметам рукотворного мира;
- воспитывать бережное отношение к природе, учить обращать внимание на её красоту;
- развивать и поощрять любопытство, любознательность, активность и самостоятельность детей.
Дети пяти – шести лет. Третий год обучения.
Задачи:
- расширять знания детей о ближайшем окружении путем постепенного перехода от выделения ярко выраженного свойства и качества (цвет, форма, величина и т.п.) к установлению более сложных связей и отношений, сущностных характеристик, лежащих в основе первых родовых понятий (игрушки, посуда, обувь и т.д.);
- развивать умение использовать все простейшие способы сенсорного анализа для их адекватного применения в различных видах деятельности;
- учить точно, четко и ясно формулировать в речи свои суждения, предположения;
- познакомить с конкретными трудовыми процессами, учить вычленять компоненты трудовых процессов (цель и мотив, предмет труда, инструменты, трудовые действия, результат труда);
- формировать основы валеологических знаний и поведения.

Дети шести – семи лет. Четвертый год обучения.
Задачи:
- приобщать детей к миру взрослых людей и созданных их трудом предметов;
- помогать в ориентации и правильном использовании по назначению предметов материальной культуры, формируя бережное к ним отношение;
- развивать исследовательский подход в освоении окружающего мира;
- систематизировать знания о живой и неживой природе, о человеке как её части, об этике и этикете;
- формировать основы экологического сознания;
- формировать основы валеологических знаний и поведения.
Возраст учащихся: дети  3 – 7 лет.
      Программа предназначена для реализации в течение четырех лет в структурном подразделении учреждения дополнительного образования как приложение к дополнительной общеразвивающей интегрированной программе Детской Академии Развития.
Программа рассчитана на одно занятие в неделю, составлена по четырем возрастным группам.. В программе определены примерные уровни познавательного развития ребенка в каждой возрастной группе, в которых отражаются достижения, приобретенные ребенком к концу каждого года занятий, помогающие  в осуществлении индивидуально-дифференцированного подхода к детям, созданию условий для естественного индивидуального личностного роста. 
Формы и режим занятий.
Норма наполняемости каждой группы и продолжительность обучения соответствуют  п.5 “Методических указаний” Приказа КО № 325 от 23.05.2001. В каждой возрастной  группе количество детей не превышает 12 человек. В младших дошкольных группах проводятся занятия по 15 минут, для среднего дошкольного возраста – по 25 минут,  в группах детей старшего дошкольного возраста – по 30 минут.
Ожидаемые результаты.
К концу года дети 3 -4 лет могут:
- легко ориентироваться в ближайшем окружении, знать цвета и материалы, из которых сделаны некоторые предметы, объяснять их функции;
- знать некоторых домашних и диких животных;
- называть некоторые растения (деревья, кустарники, цветы);
- принимать посильное участие в охране природы (не срывать растений без надобности, не ломать ветки деревьев, не пугать животных, не уничтожать без необходимости гусениц, бабочек, червяков, жуков).
К концу года дети 4 - 5 лет могут:
- называть самые разные предметы, которые их окружают;
- проявлять интерес к истории предметов;
- с удовольствием рассказывать о своей семье, быте, традициях;
- знать и называть некоторых животных, растения;
- правильно взаимодействовать с окружающим миром, делать элементарные выводы;
- бережно относиться к живым существам, не вредить им.
К концу года дети 5 – 6 лет могут:
- определять различные признаки предметов (цвет, форма, размер, из чего состоит или сделан) и классифицировать их;
- проявлять интерес к истории предмета;
- называть профессии людей, раскрывать деловые и личностные качества человека труда;
- называть свой домашний адрес, родственников;
- называть некоторые правила дорожного движения, правила безопасного пользования колющими и режущими предметами, правила пожарной безопасности;
- анализировать результаты наблюдений за живой и неживой природой;
- знать и называть животных некоторых природных зон;
- делать выводы о том, как человек может беречь природу.
К концу года дети 6 – 7 лет могут:
- различать и называть виды транспорта;
- устанавливать связи между свойствами признаками отдельных материалом и их использованием;
- обследовать предмет с помощью системы сенсорных эталонов;
- знать государственную символику России;
- иметь представление о Вооруженных Силах России и обязанности – защищать Родину;
- иметь представление о государственных праздниках;
- знать существенные признаки предметов;
- делать элементарные выводы и умозаключения;
- объяснять экологические зависимости, устанавливать связи и взаимодействия человека с природой;
- иметь представление о родном крае, о людях разных национальностей, их обычаях, традициях;
- знать особенности растительного и животного мира различных природных зон нашей планеты;
- иметь первичные представления о школе, библиотеке, музее.
Проверка достижения ожидаемых результатов:
1 год обучения – открытое итоговое занятие для родителей; (апрель)
2 год обучения – открытое итоговое занятие для родителей; (апрель)
3 год обучения – открытое итоговое занятие для родителей; (апрель)
4 год обучения – открытое итоговое занятие для родителей; (апрель), участие в проекте экологической направленности (презентация итогов проекта в апреле).
 Формы подведения итогов реализации дополнительной общеобразовательной программы. 
Тематика:
-  определение уровня умения устанавливать связи и взаимодействия человека с природой.
	1. Интегрированное занятие по теме экологического проекта (апрель-май)

               2. Праздник «Здравствуй, лето!» (май)

Учебно – тематический план.
Учебно - тематический план. 1 год обучения, дети 3-4 лет.
	№
	Тема занятия
	Общее
количество
часов

	1.
	Цветной мир
	9

	2.
	Какие мы?
	3

	3.
	Времена года
	4

	4.
	Наши друзья - животные 
	11

	5.
	Растения и плоды
	6

	6.
	Рукотворный мир
	2

	
	Всего:
	35


Учебно - тематический план. 2 год обучения, дети 4 -5 лет.
	№
	Тема занятия
	Общее
количество
часов

	1.
	Цветной мир.
	3

	2.
	Кто мы? Какие мы?
	4

	3.
	Времена года.
	7

	4.
	Наши друзья – животные.
	8

	5.
	Всему своё время.
	4

	6.
	Растения и плоды.
	6

	7.  
	Рукотворный мир.
	4

	
	Всего:                                                           
	36


         	
Учебно - тематический план. 3 год обучения, дети 5 -6 лет.
	№
	Тема занятия
	Общее
количество
часов

	1.
	Мы живем в городе.
	2

	2.
	Какие мы?
	4

	3.
	Времена года.
	8

	4.
	Как в магазин пришли товары.
	6

	5.
	Профессии людей.
	6

	6.
	Наши друзья – животные.
	10

	
	Всего:                                                            
	36


         	             
Учебно - тематический план. Четвертый год обучения, дети 6 -7 лет.
	№
	Тема занятия
	Общее
количество
часов

	1.
	Приглашение к путешествию.
	10

	2.
	Путешествие на Север.
	4

	3.
	Путешествие в леса.
	8

	4.
	Москва – столица России
	4

	5.
	В гости к мастерам.
	3

	6.
	Путешествие на юг.
	5

	7.
	Антарктида.
	2

	
	Всего:                                                           
	36


          	          
Содержание программы.
Дети трех - четырех лет. Первый год обучения.
Содержание деятельности.
Цветной мир: знакомство с цветами спектра. Путешествия в разноцветные королевства: зеленое, красное, желтое, оранжевое, синее, фиолетовое. Нахождение предмета названного цвета. Дифференциация цветов, их получение при смешивании красок. 
Какие мы? Все мы – люди. Мальчики и девочки. Родители. Семья. Профессии: врач, повар, учитель, строитель,  водитель. Имена, отчества, фамилии. Части тела. Эмоции, мимика.
 Времена года. Признаки времен года: изменение погоды, изменения в жизни животных, людей. Рассматривание иллюстраций и картин.  Работы в саду и огороде по временам года. Снег и его свойства. Игры и забавы детей в разные времена года.
Наши друзья – животные. Домашние животные: лошадь, корова, свинья, кошка, собака. Детеныши. Забота человека о домашних животных. Правила безопасного взаимодействия с животными города. Обитатели леса – звери: лиса, заяц, волк, медведь. Звери зимой и летом. Строение животных: голова, туловище, лапы, хвост. Герои сказок – лесные жители. Птицы – обитатели воздуха. Разнообразие птиц. Строение птиц. Перья. Помощь птицам.
Растения и плоды. Деревья, кустарники, травянистые растения в разные времена года. Овощи и фрукты, их размер, цвет, форма, запах, место произрастания.
Рукотворный мир. Как товары в магазин пришли. Одежда, головные уборы, обувь, посуда, мебель. Назначение и уход. 
Дети четырех – пяти лет. Второй год обучения.
Содержание деятельности
Цветной мир: знакомство с голубым цветом. Нахождение предмета названного цвета. Дифференциация цветов. Получение одного цвета из двух других.
Кто мы? Какие мы? Все мы – люди. Мальчики и девочки, мужчины и женщины. Имена членов семьи. Части тела. Эмоции, мимика.
Времена года. Погода. Признаки времен года: мороз, сосульки, иней, листопад, ручьи, капель. Осадки. Работы в саду и огороде по временам года. Снег и вода. Их свойства. 
Наши друзья – животные. Домашние животные: лошадь, корова, свинья, кошка, собака, коза, овца. Детеныши. Забота человека о домашних животных. Обитатели леса – звери: лиса, заяц, волк, медведь, еж, рысь.  Их детеныши. Звери зимой и летом. Герои сказок – лесные жители. Птицы – обитатели воздуха. Разнообразие птиц, отличия в строении зверей и птиц. Помощь птицам.
Всему своё время. Утро, день, вечер, ночь .Действия людей в разное время суток. Круговая диаграмма  суток.
Растения и плоды. Условия роста в разное время года. Строение. Овощи и фрукты – дифференциация. Ягоды лесные и садовые.
Рукотворный мир. Как товары в магазин пришли. Символы – оформление магазинных витрин. Сезонная одежда и её детали. Виды посуды, мебели. Их составные части.
Дети пяти – шести лет. Третий год обучения.
Содержание деятельности
Мы живем в городе. Отличия города и села. Город - наш дом. Дом, в котором я живу. Домашний адрес. Правила безопасности дома и на улице. Зачем нужны растения в городе.
Какие мы? Все мы – люди. Семья. Строение человека. Части лица. Органы чувств. Эмоции и мимика. Символы эмоций.
Времена года. Месяцы и приметы времен года, народные приметы. Листопад, гололед, ледоход, снегопад. Деревья, кусты, цветы. Грибы: съедобные и ядовитые. Как вести себя в лесу. Сезонные изменения в жизни людей и животных.
Как в магазин пришли товары. Внешний вид витрин. Откуда овощи и фрукты в магазине. Поле и огород. Что нужно для хорошего урожая. Плоды. Сад и уход за ним. Что можно приготовить из овощей и фруктов. Полезные свойства овощей и фруктов. Путешествие хлеба.
Профессии людей. Магазин, парикмахерская. Библиотека. Поликлиника, театр. Музей. Школа.
Наши друзья – животные. Их разнообразие (звери леса, насекомые, рыбы, домашние животные, животные жарких стран), отличия в строении и среде обитания. Образы животных в сказках и произведениях русских и зарубежных классиков и современных писателей. 
Дети шести – семи лет. Четвертый год обучения.
Содержание деятельности.
  Подготовка к путешествию. Семья. Прием гостей, правила хорошего тона. Береги себя: правила безопасности. Поликлиника. Забота о собственном здоровье: гигиена, питание, занятия физической культурой. Выбираем книги в дорогу. Выбираем транспорт, виды транспорта. Путешествие по городу. Глобус и карта – помощники в путешествии. Символы.
Путешествие на Север. Северный полюс. Полярная ночь, северное сияние. Холод, снег, лед Тундра, жители тундры, их уклад жизни. Животный и растительный мир. Вечная мерзлота. 
Путешествия в леса. Тайга, смешанный лес. Особенности растительного и животного мира. Дары леса. Польза для человека. Лес - наше богатство. Символы.
Москва – столица России. Герб и флаг России. История Москвы, достопримечательности. Вышний Волочек как маленькая частичка России.
В гости к мастерам. Понятие о народных промыслах: дымковская игрушка, Палех, семеновская матрешка, Гжель. История русского костюма. 
Путешествие на юг. Степи. Особенности растительного и животного мира. Пищевая пирамида. Труд людей; как родится хлеб. Путешествие в дальние страны. Особенности климата, растительного и животного мира. Жизни и быта людей. Заморские кушанья. Америка – родина томатов, картофеля, кукурузы. Сумчатые животные Австралии.
Антарктида. Пингвины. Зоопарк.
Методическое обеспечение дополнительной общеобразовательной программы.
 В каждом разделе программы предусматривается действие общего механизма: происходит увлекательное знакомство с объектом, освоение в разнообразной деятельности познавательных, практических, речевых и творческих умений, позволяющих ребенку проявить в меру своих индивидуальных возможностей самостоятельность и творческую активность, создать условия для принятия детьми  соответствующих моральных и эстетических ценностей. 
  В результате дошкольник приобретает социокультурный опыт, который становится фундаментом полноценного развития и готовности к школе.  Каждое занятие предусматривает использование наглядности, разнообразных игр: дидактических, развивающих, сюжетных, игр – драматизаций и др.
Программа предполагает использование следующих методов обучения:
1. Словесные методы обучения:
устное изложение;
беседа;
2. Наглядные методы обучения
показ видеоматериалов, иллюстраций;
наблюдение;
работа по образцу и др. 
3. Объяснительно-иллюстративные методы обучения (экскурсии, очные и заочные).
4. Репродуктивные методы обучения (выполнение заданий по заданному образцу).
5. Частично-поисковые методы обучения (опыты, детские проекты и т.д.).
6. Исследовательские методы обучения (социальные и педагогические проекты)
  В соответствии с гуманистической концепцией дошкольного образования, положениями Закона РФ №273-ФЗ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 (далее Закон РФ «Об образовании) и  приказа Министерства образования и науки РФ « Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 года № 1155 (далее ФГОС),  программой предусмотрено содействие становлению ребенка как личности, повышению активности детей в процессе организации их обучения и развития. 
  Занятие рассматривается в программе как основная, но не единственная форма организации образовательного процесса. Реализация программного материала возможна  в проектной деятельности, театрализованных играх, заочных путешествиях, экскурсиях, соревнованиях, викторинах, конкурсах, праздниках и т.п.
   Занятия по программе носят преимущественно комплексный характер, пересекающийся с другими образовательными областями и видами деятельности. Их назначение – в систематизации, углублении, обобщении личного опыта ребенка: в освоении новых способов действий, в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневных делах и требуют для освоения специальных условий и руководства педагога.
При работе с детьми младшего, среднего и старшего дошкольного возраста над темами раздела «Цветной мир» используются словесные методы обучения: устное изложение, беседа; наглядные методы обучения:
показ презентаций «В разноцветных королевствах», иллюстраций с изображением объектов разных цветов, наблюдение за объектами нужного в данный момент цвета, работа по образцу – рассказ о цвете на основе картинок и  пиктограмм  и др.; объяснительно-иллюстративные методы обучения (заочные экскурсии в цветные страны); репродуктивные методы обучения (выполнение заданий по заданному образцу).  Игры «Что бывает красного, зеленого и т.п. цвета», «Найди предмет на картинке, в кабинете, в своей одежде заданного цвета». Большое значение имеет наглядный и иллюстративный материал: картинки, игрушки разных цветов спектра, наборы цветного картона и бумаги. Занятия проводятся в форме путешествия в разноцветные королевства. 
При работе над темами «Кто мы? Какие мы?» целесообразно опираться на содержание литературных произведений, анализируя с детьми поведение героев и сравнивая с их собственным поведением (Что сделал бы ты? Как ты поступил бы в этой ситуации?). Особое внимание следует обратить на заботу человека о своем здоровье, соблюдение правил безопасности. Занятия проводятся в форме сюжетно-ролевых игр «Больница», «Семья» с использованием соответствующих игровых предметов и их заместителей. Игры: «Кем я стану, когда вырасту?», «Веселый, грустный, злой, добрый», настольно-печатная игра «Хорошо – плохо», театр  ложек – режиссерские игры и игры – драматизации о правилах поведения.
Работу над темами «Времена года»  нужно проводить с опорой на жизненный опыт ребенка: загадки, викторины о признаках времени года, опыты с водой, снегом и льдом. Просмотр презентаций о временах года. Проверка на практике народных примет о временах года.  Настольно – печатная игра «Времена года», настольная игра «Круглый год», пальчиковый театр «Круглый год». Каждому времени года посвящается интегрированное занятие или праздник. Игра «Хорошо – плохо» по сезонам (ТРИЗ – педагогика).
Занятия о животных проводятся как  заочные путешествия. Организуется экскурсия в краеведческий музей (для детей старшего дошкольного возраста). Игры с игрушечными животными, чтение литературы, просмотр презентаций о домашних и лесных животных, животных жарких стран. В старших группах проводится сравнительный анализ внешнего вида, образа жизни животных, с помощью пиктограмм выстраиваются пищевые цепочки. Игры со звуковыми плакатами и книгами: «Домашние животные», «В джунглях», «Морские животные». Экскурсия со старшими дошкольниками в детскую библиотеку.
Занятия о растительном мире проводятся с использованием фольклорных произведений, картин художников в форме заочного посещения художественного салона, похода в лес, на поляну, при этом применяются частично-поисковые методы обучения (опыты с древесиной, корой, детский проект «Шестиногие малыши» (см. приложение) и т.д.); исследовательские методы обучения (лаборатории запахов и полезных трав). Экскурсия со старшими дошкольниками в детскую библиотеку.
Занятия о рукотворном мире включают рассказы педагога и беседы с детьми о предметах, изготовленных человеком, просмотр презентаций по истории русского костюма и народного костюма Тверской области. Отдельное занятие, посвященное быту наших предков, проводится в мини-музее «Горенка». На занятиях дети работают с плоскостными конструкторами «Листик», «Колумбово яйцо», с «Кубиками для всех», с помощью которых проектируют по образцу и личному замыслу мебель, одежду. Сюжетные игры «Магазины», со старшими дошкольниками - «Архитекторы». Игры с предметами – заместителями.
Занятия раздела «Всему своё время» включают игры «Режим дня», пальчиковый театр «Круглый год», беседы о днях недели и времени суток.

 При работе с детьми подготовительных к школе групп (шести – семи лет) особое внимание уделяется созданию условий для проявления личностных качеств и применения имеющихся компетенций в образовательном процессе.
  Раздел «Подготовка к путешествию». Сюжетно – ролевая игра «День рождения». Правила личной безопасности - беседа по картинкам. Сюжетно – ролевая игра «Поликлиника». Экскурсия в детскую библиотеку. Игры и игровые задания по физической карте мира и глобусу («Найди сушу, самые высокие горы, самое глубокое место в океане и т.п.») Символы, обозначающие виды транспорта: воздушный, наземный, водный. Игра «Географическая матрешка».

Раздел «Путешествие на Север». Рассказ педагога « Полярная ночь, северное сияние». Холод, снег, лед. Тундра, жители тундры, их уклад жизни. Животный и растительный мир. Вечная мерзлота, опыт об образовании болотистого рельефа в тундре летом. Просмотр презентаций «Ледяная зона» и «Тундра».

Путешествия в леса. Рассказы педагога «Тайга», «Смешанный лес» с просмотром презентаций. Сравнение особенностей растительного и животного мира с использованием демонстрационных картинок. Беседа  «Дары леса. Польза для человека». Составление рассказа по опорным символам «Лес - наше богатство». Настольно-печатные игры «Тайга», «Смешанный лес».
Москва – столица России. Просмотр презентации «Герб и флаг России. Москва – столица нашей Родины» Рассказ педагога « История Москвы, достопримечательности». «Интегрированное занятие «Земля – наш общий дом» (совместно с педагогом по английскому языку). Детский проект «Пусть светит нам, как маячок, любимый Вышний Волочек». 
В гости к мастерам. Подготовка и проведение занятия - ярмарки «Народные промыслы России» (интеграция с изобразительной деятельностью).
Путешествие на юг. Рассказ педагога с просмотром презентации «Степи». Сказочное путешествие «Колобок на новый лад» (как выращивают зерно для хлеба). Путешествие в дальние страны с помощью физической карты мира и глобуса. Рассказ педагога с просмотром презентации « Особенности климата, растительного и животного мира». Рассказ педагога «Америка – родина томатов, картофеля, кукурузы». Рассматривание демонстрационных картинок и игрушек «Сумчатые животные Австралии».
Антарктида. Пингвины. Игра – аргументация «Встречаются ли в живой природе белые медведи и пингвины». Зоопарк – беседа с детьми на основе их личного опыта. Настольно-печатная игра «Животные Земли».
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