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Пояснительная записка
Данная программа разработана  в соответствии с  Федеральным законом от 29.12.2012  N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации",  «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (утв. Приказом Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 г. №196),  Уставом МБУ ДО «Дом детского творчества» (утв. Приказом руководителя  ГОРОО администрации г. В.Волочёк от 15. 07.2015 г. № 86),  Требованиями  СанПиН 2.4.4.3172-14 " Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  образовательных организаций дополнительного образования детей» (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 N 41).

 Данная образовательная программа имеет художественную направленность.

Новизна: 

Реализация программы и занятия хоровым пением в школе открывают значительные перспективы для музыкально- эстетического самовыражения обучающихся, отражают стремление помочь детям полноценно реализовать свои возрастные особенности в сообществе своих сверстников, обеспечивают высокий уровень эмоционально- личностной вовлечённости детей в процесс коллективного пения, создания в процессе хорового исполнения художественно- исполнительского образа.
Актуальность:

В данной программе определены проблемы стратегического характера. В современном мире ребёнка окружают муз. центр, компьютер, синтезатор.Слушая такую музыку ребёнок лишен возможности развить свои музыкальные способности.Поэтому суть обучения надо соотнести с потребностями и имеющимися интонационными возможностями детей.
Педагогическая целесообразность:

Ребёнку этого возраста довольно не просто освоить процесс коллективного певческого исполнения. Но это препятствие практически не снижает изначального стремления ребёнка к проявлению своей вокальной индивидуальности через участие в художественно- творческом коллективе. Из психологии известно, что лично значимым продуктом деятельности для ребёнка 7- 10 лет становится только, то во что он вложил силы своей души, где проявил воображение, испытал своё терпение, реализовал способности.
Цель: формирование и развитие у детей вокальных  навыков, развитие интеллектуального и творческого  потенциала  в процессе общения с высокохудожественными образцами русской и зарубежной музыки   

Задачи:

Обучающие:

Сформировать:

 •знания характерных особенностей хорового пения, вокально-хоровых жанров и основных стилистических направлений хорового исполнительства;

•знания музыкальной терминологии; 

•умения грамотно исполнять музыкальные произведения как сольно, так и в составах хорового и вокального коллективов;

 •умения создавать художественный образ при исполнении музыкального произведения;

•навыки в области теоретического анализа исполняемых произведений;

•навыки публичных выступлений.

Развивающие:

•развивать музыкальные способности – слух, ритм, память, музыкальность и артистизм;

•развивать познавательный интерес к музыке, творческую активность;

•приобщать к мировому и национальному культурному наследию;

•развивать навыки взаимодействия в коллективе.

 Воспитательные:

•формировать у учащихся эстетические взгляды, нравственные установки и потребности общения с духовными ценностями;

•воспитывать личностные качества, позволяющие уважать и принимать духовные и культурные ценности разных народов;

•обогащать духовный мир ребенка.

Отличительные особенности программы:

Данная программа разработана с учётом современных образовательных технологий, которые отражаются в принципах обучения (принцип природоспособности, единство эмоционального и сознательного, комплексное воспитание и развитие обучающихся, доступность, результативность). 
Срок реализации программы -  3 года.

Возраст детей, участвующих в реализации данной дополнительной образовательной программы колеблется от 7 до 10 лет. 
Формы и режим занятий

Занятия проводятся в удобное для детей время. Во время занятий проводятся дыхательные упражнения и физкультурные паузы. Занятия проводятся в форме лекции-беседы, развивающих музыкальных игр, походов на концерты, викторин, «огоньков». 
Режим занятий: 1 год обучения - 2 раза в неделю по 2 часа, 140 часов в год;

2, 3 год обучения - 2 раза в неделю по 2 часа, 144 часа в год;
Индивидуальная работа – 1 час в неделю – 36 часов в год.

Ожидаемые результаты обучения:


- у детей первого года обучения должны исчезнуть физические и психологические зажимы, должен быть достигнут ровный унисон, достигается координацией между слухом и голосом, дети не форсируют звук, а поют динамически ровно; при произношении текста – четкая дикция, округление гласных;

- у детей 2-3 года обучения – несложное двухголосие, расширение диапазона переживаний, приобретается  головное звучание гласных, дикционные навыки.


Два раза в  год подводятся результаты реализации дополнительной общеразвивающей  программы в форме выступления на школьных концертах, мероприятиях и на Городском фестивале искусств «Вдохновение». Кроме этого, периодически проводятся открытые занятия для родителей объединения.
Форма занятий: Классно-урочная

1. Игра «Угадай мелодию»

2. Беседа «О здоровом образе жизни», «Новости музыкальной культуры», «Современная эстрада»

3. Концерт

- «Посвященный в первоклассники»

- «Новый год»

- 8 Марта

- «До свидания, букварь»

- Выпускной вечер начальной школы

Формы подведения итогов реализации программы:
· Фестивали,  концерты;

· Творческие встречи с хоровыми коллективами;

· Участие в мероприятиях города и ДДТ.

Учебно-тематический план. 

Первый год обучения

	№
	Тема занятий
	Кол. часов 

	1
	Организационное занятие
	2

	2
	Певческая установка
	2

	3
	Дыхание в хоре
	8

	4
	Музыкальные впечатления детей
	2

	5
	Эмоциональное содержание и характер песни
	2

	6
	Как ты слышишь себя и товарищей
	2

	7
	Различные виды мелодических движений
	2

	8
	Форсирование звука, естественный голос
	8

	9
	Что такое фраза и логическое ударение
	10

	10
	Развитие ладотонального слуха
	2

	11
	Динамические оттенки
	8

	12
	Длинные и короткие звуки в песне
	2

	13
	Развитие музыкального слуха и голоса
	6

	14
	Усвоение певческих навыков
	2

	15
	Работа с песенным репертуаром
	82 

	
	Всего:
	140 


Содержание программы первого года обучения.

1.Организационное занятие. Проверка музыкальных данных, проверка правильности исполнений простейших попевок без сопровождения, различие ритмического рисунка.

2.Певческая установка. Посадка хорового певца, положение корпуса, головы. Навыки пения сидя и стоя.

3.Дыхание в хоре. Виды дыхания перед началом пения и в конце. Дыхание берём медленнее быстрее.

4.Музыкальные впечатления детей. Прослушивание музыкального материала и беседа

5.Эмоциональное содержание песни. Прослушивание и беседа о содержании песни.

6.Как ты слышишь себя и товарищей. Приобретение навыка слушать хор и координировать голос.

7.Различные виды мелодических движений. Пример различных мелодических движений в попевках и распевках.
8.Форсированный звук. Учимся не давить на связки, не кричать, а петь естественно.

9.Что такое фраза и логическое ударение. Теория на основе практических упражнений.

10.Развитие ладотонального слуха. Знакомство с минорным и мажорным ладом.

11.Динамические оттенки. Знакомство с форте и пиано.

12.Длинные и короткие звуки. Показ на разучивание песни.                            
13.Развитие музыкального слуха и голоса, достигается определёнными методами работы, куда входят: дикция, дыхание, звуковедение ...

14.Усвоение певческих навыков.

15.Работа с песенным репертуаром.
Учебно-тематический план. 

Второй год обучения

	№
	Тема занятий
	Всего

	1
	Дыхание в хоре
	2

	2
	Певческая установка
	2

	3
	Цепное дыхание
	4

	4
	Цезуры
	2

	5
	Ансамбль в хоре
	6

	6
	Развитие навыков двухголосного пения
	2

	7
	Хоровой строй
	2

	8
	Звуковедение. Дикция
	2

	9
	Головное звучание гласных
	2

	10
	Развитие дикционных навыков
	2

	11
	Формирование исполнительских навыков
	76

	12
	Сопоставление двух темпов
	2

	13
	Исполнение произведений
	40

	
	Всего
	144


Содержание программы второго года обучения.

1 Дыхание. Навыки дыхания перед началом пения и  в конце фразы. Дыхание берём медленнее и быстрее.
2Певческая установка. Посадка хорового певца .
3.Знакомство с навыками цепного дыхания
4 Выполнение цезур. Краткое дыхание.
5. Ансамбль. Постепенное расширение задач интернирования произведений различных видах мажора и минора.
6.Развитие навыка двухголосного пения в виде канона.
7.Хоровой строй .Навыки слушания себя в коллективном пении и товарищей.
8.Звуковедение и дикция. Отработка четкого произношения согласных звуков, взрывных шипящих.

9.Головное звучание гласных. Педагог показывает как надо правильно петь гласные звуки.
10.Развитие дикционных навыков. Отработка четкого произношения согласных звуков, взрывных, шипящих. Работа над скороговорками.
11.Формирование исполнительских навыков. Подготовка голосового аппарата к пению. Затронется вся хоровая работа: дикция, дыхание, ансамбль, строй....
12.Сапоставление двух темпов. Теми быстрый, умеренный, медленный.
13. Исполнение произведений.
Учебно-тематический план. 

Третий год обучения.

Индивидуальная работа (соло)

1 час в неделю, всего 36 недель, в год 36 часов.
	№
	Тема занятий
	Всего

	1
	Певческая установка
	1

	2
	Дыхание
	1

	3
	Звуковедение
	1

	4
	Характер дыхания и характер исполнения
	1

	5
	Нефорсированный звук
	1

	6
	Мягкая атака звука
	1

	7
	Роль гласных и согласных в пении
	1

	8
	Дикция
	1

	9
	Формирование исполнительских навыков
	9

	10
	Музыкальная фраза в произведении
	1

	11
	Вид динамики при пении
	1

	12
	Работа с песенным репертуаром
	16

	13
	Работа с содержанием произведения
	1

	
	Всего: 
	36


Содержание программы третьего года обучения.

На индивидуальных занятиях продолжается работа над расширением диапазона, выравнивание звучности голоса, развитие четкой дикции, певческое дыхание и чистая интонация
1.Певческая установка. Посадка хорового певца, положение корпуса, головы.
2.Дыхание.Дыхание перед началом пения. Медленнее и быстрее.
3.Звуковедение.Способы формирования гласных в различных регистрах.
4.Характер дыхания и характер исполнения. Сопоставление медленно и быстрого дыхания. Цезура.
5.Рефорсированный звук. Свободный звук без крика и напряжения.
6.Мягкая атака звука.
7.Роль гласных и согласных в пении. Чёткое произношение гласных и согласных звуков в скороговорках.
8.Дикция.
9.Формирование исполнительских навыков. Это совместная работа : дыхания, живыми, артикуляции, звуковедения, ансамбля.
10.Музыкальная фраза. Пропевание различных фраз песни. Что такое фраза? Беседа.
11.Вид динамики при пении. Знакомство с динамическими оттенками.
12Работа с песенным репертуаром.

13.Работа с содержанием произведения. Уточняется содержание песни, особенности звучания. Трудности диапазона. Анализируется характер песни.

Методическое обеспечение дополнительной общеобразовательной программы
Форма занятий, планируемых по каждой теме:

1. Беседа о культуре поведения и общения, обсуждение телепередач на репетициях.

2. Беседы об общечеловеческих нормах нравственности. Ценности человеческой жизни.

3. Участие в концертах и конкурсах.

4. Поход в школу искусств.

Формы и методы работы.
Навыки пения прививаются постепенно, от простого к сложному. Все необходимые вокальные навыки вырабатываются во время распевания. Распевки помогают быстрой слуховой организации, «разогревают» голосовой аппарат. Распевки необходимо начинать с упражнений на «дыхание». Тех​ника, дыхания: короткий, бесшумный вдох и спокойное его расходование.

Для достижения протяжности, мягкости, напевности, следует использовать мелодии напевов. Такие упражнения укрепляют дыхание.

Полезным и эффективным для улучшения техники словопроизношения являются песни-скороговорки. Они оказывают большую помощь в развитии речи. Детям младших групп нравятся песни-игры, игры на координацию речи и движений, попевки.

            Формы:   

· Коллективная 

· Групповая 

· Индивидуальная 

   Методы:

· Игровой

· Словесный

· Практический

· Наглядный

· Стимулирование  творческой  деятельности, создание  ситуаций  успеха

· Аналитический 

             Приёмы:

· Комментирование

· Инструктирование

· Корректирование

Материально-техническое  обеспечение.
- Наличие  учебного кабинета, актового  зала 

- Аудиоаппаратура, микрофоны

- Кассеты, диски

- Музыкальный  инструмент (фортепиано)

- Нотный  материал
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